
En janvier dernier, le CCAS et la Ville de Montpellier invitaient les adhérents de l’Âge d’Or du CCAS de 

Montpellier à partager un repas de fêtes au Zénith de Montpellier. L’occasion pour Michaël Delafosse, 

Maire de Montpellier, Président de Montpellier Méditerranée Métropole, et Président d’Altémed, 

d’annoncer le plan séniors pour la période 2024-2026, lancé par ACM HABITAT (groupe Altémed).

Ce dispositif vise à améliorer la qualité de vie des locataires ACM HABITAT de + de 65 ans. Dans cette 

optique, un sondage a été réalisé par le bailleur afin de recueillir les besoins des séniors, en vue 

d’élaborer des actions pour y répondre. Ce sondage a été envoyé à plus de 5 200 personnes, au 

printemps 2023. 

Grâce aux contributions de près de 1 200 répondants, ACM HABITAT a élaboré un plan sénior. Il se 

décline en trois grands axes qui guideront ACM HABITAT pour les 3 prochaines années :

Adapter plus de logements 

Avec le plan séniors, ACM HABITAT s’engage à accélérer les travaux afin de faciliter le quotidien de ceux 

qui veulent rester dans leur logement, mais aussi de prioriser les mutations des locataires séniors qui le 

souhaitent. Au total, 1200 salles de bain vont être adaptées jusqu’en 2026, soit 300 adaptations/an, 

pour les personnes de + de 65 ans (prévention de la perte d’autonomie) et les personnes en situation 

de handicap. Les locataires peuvent retrouver le formulaire de demande simplifié dans leur agence de 

proximité, sur le site internet acmhabitat.fr et sur leur application MyACM.

Développer de nouvelles formes d’habitat

Cet axe est centré sur l’innovation en matière d’habitats séniors. Outre la livraison de sa 1ère « résidence 

séniors », à Pompignane, et la construction de deux résidences supplémentaires, ACM HABITAT va 

doubler la production de logements adaptés d’ici 2026. ACM HABITAT se fixe aussi un objectif de 10 

colocations intergénérationnelles par an, permettant aux séniors de sous-louer une chambre à un 

étudiant dans leur logement (Dispositif 1, 2, Toit).

Prévenir l’isolement

La volonté d’ACM HABITAT est de renforcer les visites à domicile pour prévenir l’isolement. Pour ce faire, 

des campagnes estivales de visites à domiciles continuent d’être organisées pendant l’été, ainsi que des 

visites par des jeunes en service civiques en partenariat avec la CARSAT, tout au long de l’année. ACM 

HABITAT souhaite aussi poursuivre les rencontres collectives, afin de renforcer les moments de partage 

avec les locataires séniors.
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